mMenuplan vom 03. Oktober bis 09. Oktober 2020

Krippe: Wald

Hort:

Kunter

Welt

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK Tee Milch Wasser mit Minze Saft Tee
RUhrei mit Muesli mit Jogurt Jogurt und Gurken Knackebrot mit Brot mit Honig und
Frischkase und und Frichte und Riebli Sticks Streichkase und Apfel
Blevita und Tomaten Frachten
MITTAGESSEN Hackfleisch Tacos Kurbisauflauf mit American Hawaii Risi — Bisi Lachs - Spinat
Kartoffeln Pizza Lasagne
Salat: Griner Salat: Gurken Salat: Coleslow Salat: Mais Salat: Gemischt
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost
ZVIERI Apfelalousine und Quarkbrotchen mit | Tortilla Chips mit Griesbrei mit Zimt Zwieback mit Butter
Frichteteller Frichten Dipsauce und und Apfel und Frichten
Frichten
HERKUNFT Herkunft Fleisch & Fisch
Poulet Fleisch > CH Schweinefleisch > CH Rindfleisch > CH
Fisch = Bei uns anfragen
Bei Abweichungen ist es auf dem Meniplan notiert.
THEMA




